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愛心齊步走

扶輪善心　讓愛串連

▲圓山扶輪社的寶眷們來到罕見家園參訪，體驗病友們的日常生活。 ▲首次進到聯電廠區展示商品，讓更多人認識家園及罕見職人們。

圓山扶輪社　寶眷獻愛心

邁入2024全新的一年，透過松智扶輪社

社長引薦，圓山扶輪社寶眷們於1月4日（四）

發起愛心活動，除了認識罕見疾病之外，更為

病友盡一份心力。圓山扶輪社的夫人們來到家

園，了解罕見疾病從何而來，並藉由互動道具

實際體驗病友們的日常生活，也認識了各種生

活輔具及設施，深刻感受到病友們生活上的不

便。參訪尾聲的桂花步道時，夫人們主動提出

希望認養桂花樹的想法，以及更多桂花衍生的

產品建議，強化桂花與家園的連結性。

回到園藝教室，由罕見職人黃馨慧帶領大

家進行彩繪盆栽DIY，馨慧老師是淋巴血管平

滑肌肉增生症的病友，夫人們認真聽馨慧老師

分享生命故事的同時，手也不停地在水泥盆上

作畫，最後再將可愛的植物栽種進親手彩繪的

水泥盆中，療癒紓壓的植物DIY就此完成。

台北圓山扶輪社成立於民國73年，其宗旨

在於鼓勵並養成以「服務精神」為成功事業之

基礎。在參訪活動的尾聲除了扶輪社的捐款之

外，夫人們更是自掏腰包以個人名義捐款，共

計捐出86,000元，非常感謝圓山扶輪社以其各

位夫人們的愛心，因為有妳們，愛不罕見。

聯電義賣　溫暖人心

農曆新年來臨之際，1月22日（一）至26

日（五）為期五天，由聯電燭光社舉辦的溫馨

春節愛心義賣會在新竹科學園區如火如荼地舉

行，此次義賣活動不僅為竹科帶來了熱鬧的氛

圍，更展現愛心的契機，在寒冷的冬季為罕見

疾病的病友們帶來了溫暖，顯得尤為珍貴。

春節義賣會期間，每天早上十點到下午

兩點皆能在員工餐廳看見罕見家園工作人員以

及罕見職人的身影。這是首次進駐到廠區，義

賣會採取巡迴的方式，五天都在不同的聯電廠

區，讓所有聯電的同仁都有機會看到家園的商

品，一起共襄盛舉做愛心。

為了此次義賣會，特別準備家園的罕見多

元蛋、罕見職人馨慧溫室培育的可愛植栽、婉

茹的小魚辣椒醬、伊尹的手工貝果以及嘉珍的

手作證件扣、手機吊繩…等，除了職人們到場

響應外，還有燭光社志工也於現場協助叫賣。

非常感謝聯電燭光社邀請我們參加此次的

義賣會，讓更多的人看見罕見家園以及本會的

罕見職人，透過這樣的公益活動，期盼能夠為

罕見疾病病友帶來更多的關愛和幫助，也讓更

多新竹在地的朋友認識家園。

文/陳威廷（罕見家園社會教育組專員）
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歲末感恩 年度志工旅遊趣

▲感謝志工隊夥伴及行政志工們，對本會的大力支持。 ▲感恩中部志工無保留的奉獻，鼎力協助本會。

總會志工享受莓好食光

文/林思瑜（研究企劃組代理組長）

2023年12月16日（六），為感謝北區志

工隊夥伴及行政志工一年來的辛勞與支持，特

選定台北內湖東林草莓園辦理2023年度志工

聯誼活動，共17名志工夥伴與家屬熱情參與。

活動當日雖陰雨綿綿，志工夥伴們仍活力滿滿

齊聚一堂。園區人員仔細解說採果事項，並細

心開放高架草莓區，讓資深志工不需要反覆蹲

下，也能舒適體驗採果樂趣。

大夥兒拎著豐碩戰果回到室內後，一起學

習如何製作草莓果醬，各桌笑鬧推舉該由哪一

位負責掌廚，也有夥伴主動為杜台興大隊長穿

上圍裙，氣氛活絡熱烈。果醬即將完成之際，

園區也同步將特色午餐「山水農食」端上桌，

並引導各桌將熱騰騰的果醬淋上特製奶酪。最

後，由老闆教學草莓盆栽DIY，讓夥伴們帶著

親自採收的新鮮草莓、自製果醬，以及沉甸甸

的草莓盆栽，一起合影留念，誠摯感謝志工夥

伴們一整年對基金會的付出。

歲末時分也捎來好消息，北區資深志工莊

添全先生榮獲衛生福利部志願服務金質獎章，

而資深志工陳麗真小姐則榮獲台北市志願服務

貢獻獎。衷心感謝每位無私付出的志工夥伴，

成為罕病家庭堅實後盾。

中部志工相聚小旅行

文/方琳鵑（中部辦事處行政專員）

充滿感恩的十二月週末時光，中部辦事處

帶領志工展開一場家園體驗之旅，2023年12

月2日（六）天氣爽朗，13位志工齊聚關西罕

見家園。大夥兒於時光迴廊回顧基金會20多

年的發展沿革，也來到基因中心、福祉設備示

範服務中心參觀各項完善設備，讓志工們進一

步體會與了解病友生活中的種種不便。最後也

一起走向戶外，在農地栽種區採收橘子跟高麗

菜，體驗一日農夫的快樂，度過充滿歡樂及知

能的上午。

下午則是夥伴們殷殷期盼的六福村探險，

進入園區後，夥伴們活力滿滿，於遊樂園搭乘

各項設施。當日恰逢聖誕佳節，園區內正盛大

進行聖誕遊行，處處充滿著聖誕氣氛。在聖誕

老公公的祝福下，結束了一年一度的志工歲末

小旅行，期待彼此再一次相聚的時光。

本年度，中區志工隊更榮獲臺中市衛生局

2023年「志願相連 愛在台中」績優團隊獎，

衷心感謝所有志工的陪伴與無私奉獻，各項活

動才能順利圓滿，讓每位受幫助的病友增添一

抹笑容，更讓家屬擁有放心、安心的喘息時

間。








