
臺中市政府社會局身心障礙福利科 

胡哲豪   社工員 
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 身心障礙分類系統改變 
     從疾病名稱（16類）之分類方式→改為世界衛生組織
（WHO）頒布「國際健康功能與身心障礙分類系統
（ICF）」之「八大身心功能障礙類別」 

 
 鑑定改為團隊完成 
    除了醫生外，還需醫事人員(含社工、特教、職評、復
健等)人員籌組專業團隊人員，完成鑑定報告。 
 

 除醫療鑑定外，尚需要進行需求評估 
    部份福利之給予，須經需求評估方能獲得 

 
 證明期限 
   身心障礙證明之效期以5年為限，每5年重新評估提供。 
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    第5條 

            本法所稱身心障礙者，指下列各款身體系統構造或功
能，有損傷或不全導 致顯著偏離或喪失，影響其活動與
參與社會生活，經醫事、社會工作、特 殊教育與職業輔
導評量等相關專業人員組成之專業團隊鑑定及評估，領有 
身心障礙證明者：  

     一、神經系統構造及精神、心智功能。 

     二、眼、耳及相關構造與感官功能及疼痛。 

     三、涉及聲音與言語構造及其功能。 

     四、循環、造血、免疫與呼吸系統構造及其功能。 

     五、消化、新陳代謝與內分泌系統相關構造及其功能。 

     六、泌尿與生殖系統相關構造及其功能。 

     七、神經、肌肉、骨骼之移動相關構造及其功能。 

     八、皮膚與相關構造及其功能。  
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 主動辦理整合各項福利評估，並依據需求評估
結果提供服務，簡化民眾申請程序  

 各項法定福利服務合理配置於實際需求民眾，
並轉介相關服務提供單位  

 持續蒐集各項表達性需求，建構未來法定服務
項目發展方向  
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 受理申請單位：本市各區區公所 

 應備文件： 

照片3張、身分證正背面影本(或未滿14歲者得檢附
戶口名簿影本)、委託人身分證明文件。 
 ★ 若為自行變更者，需檢附三個月內診斷書。 

 

 公所確認申請表填寫及完成基本資料建檔，發
給民眾鑑定表及鑑定機構之相關資訊。 
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 受理申請：戶籍地區公所 
 

 異議申請項目： 
 （1）鑑定異議複檢：身心障礙者資格異議及類別、等級
異議，於收到身心障礙證明一個月內提出。 

 

 

 （2）福利需求異議：行動不便、國內大眾運輸陪伴者優
惠、進入休閒文康風景區陪伴者優惠及復康巴士等級。 

 

 

 

                           備註：須附一張一吋大頭照。 

 

填寫鑑定申請表 需重新經過醫療鑑定程序 

填寫需求評估異議
/變更申請書 

直接由需求評估中心 
社工訪視評估 

9 



10 

 依身心障礙者鑑定作業辦法第2條規定：「植物人或癱瘓在床無法自行至醫療機構辦理鑑定者，

由直轄市或縣(市)衛生主管機關請鑑定醫療機構指派醫療團隊至其住居所鑑定。」  

 注意事項： 

    一、申請資格：植物人或癱瘓在床無法自行至醫療機構鑑定者。 
    二、可申請居家鑑定項目：全癱無法自行下床 ，需二十四小時使用呼吸器或維生設備 
                ，長期重度昏迷，其他特殊困難至無法自行至鑑定機構辦理鑑定，經所在地直轄市、 
                 縣(市)衛生主管機關指定公告情形。 

    三、申請需檢附資料： 

        1.由專科醫師開立詳述病況之3個月內診斷證明書（證明植物人或癱瘓以便審查）。 

        2.身心障礙鑑定表（請至本市所在地區公所領取身心障礙鑑定表、戶口名簿影本、 

                          身份證 正反面影本、一吋半身相片三張）。 

        3.臺中市政府衛生局身心障礙居家鑑定申請書。 

        4.低收入戶者須附證明文件。 

   四、本申請案經本局審核核可后，函請病患所在地附近鑑定醫院指派鑑定醫師協助鑑定 

   五、居家鑑定所需之費用： 

          (1)低收入戶：請檢附區公所低收入戶證明文件，鑑定費（單項500元、多項1000元） 

                       及醫師出診費（1000元/位），由醫院向本局申請。 

          (2)一般戶：鑑定費（單項500元、多項1000元）由醫院向本局申請， 

                     醫師出診費（1000元/位）須案家自行負擔，由醫院向案家收取。 

   六、受理窗口：臺中市政府衛生局（42053台中市豐原區中興路136號）(請掛號郵寄) 

                 聯絡電話：04-25265394# 3253 

                  傳真：04-25158188 

身心障礙居家鑑定申請要件 身心障礙居家鑑定申請要件 



需求評估內涵-評估範圍  
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第六章-經濟安全  

 身權法第71條（ 7大項經費補助）  

 （1）生活補助費  

 （2）日間照顧及住宿式照顧費用補助  

 （3）醫療費用補助（身心障礙者醫療費用及醫療輔具     

     補助辦法）  

 （4）居家照顧費用補助  

 （5）輔具費用補助（身心障礙者輔具費用補助辦法）  

 （6）房屋租金及購屋貸款利息補貼  

 （7）購買停車位貸款利息補貼或承租停車位補助 
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領第七類身障証明，無需評估之輔具：一般輪椅、便盆椅、沐浴椅、助行器。 
申請窗口：戶籍所在地區公所。 
市府委託輔具資源中心：臺中市北區輔具資源中心(位於潭子25322843、25314200) 
                                            臺中市南區輔具資源中心(位於南屯24713535#1177、1903)  
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身權法第50條： 

          直轄市、縣(市)主管機關應依需求評估結果 
辦理下列服務，提供身心障礙者獲得所需之 個
人支持及照顧，促進其生活品質、社會參與及 
自立生活： 

           居家照顧(居家護理、居家復健、身體照顧
及家務服務、送餐服務)、生活重建、心理重建、
社區居住、婚姻及生育輔導、日間及住宿式照
顧、家庭托顧、課後照顧、自立生活支持等 
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 50歲以上身心障礙者有「身體照顧及家務服務」需求者，優先
由長期照顧管理中心評估，電話：22285260(原台中市、大里、
霧峰、烏日)； 2515-2888(原台中縣，扣除以上區域) 。  

 50歲以下身心障礙者有「身體照顧及家務服務」需求，初次申
請由社會局需求評估中心評估。 

 有申請外籍看護照顧者，不得使用此項服務。 

                                                 備註：使用者須負擔部份費用。 
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長期照顧管理中心評估 

長期照顧管理中心評估 



自立生活
支持服務 

身障者有自立生活的意願，與社工或同儕支持員共同擬定自立生活計畫，再依
計畫逐步執行自立生活，如社會參與及人際關係協助、同儕支持、社會資源連
結與協助！ 
※申請個人助理服務限實際居住本市，18歲以上且失能程度須為中重度以上身
障者。使用者須部份費用負擔。 

家庭托顧 

類似保母托嬰的家庭式照顧服務，早上將身障者送至家托員家中接受日常生活照
顧、安全性照顧等服務，晚上再將身障者接回家，讓家人可以安心上班或分擔家
屬照顧負荷。 
※有申請外籍看護者，不得使用此項服務；使用者須負擔部份費用。 
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 身權法第51條第1項：  

    直轄市、縣(市)主管機關應依需求評估結果 辦理
下列服務，以提高身心障礙者家庭生 活品質：  

    1、臨時及短期照顧 

    2、照顧者支持 

    3、照顧者訓練 及研習 

    4、家庭關懷訪視及服務 
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臨時及短期
照顧 

1、照顧服務員提供身心障礙者臨時性或短期性之照顧服務，給
予家庭主要照顧者支持與協助。 

2、臨時照顧係指每日服務時數在6小時以內者，服務方式包括居
家式、機構式定點服務，看顧安全為主；短期照顧係指服務
時數超過12小時以上者，連續受托日數不得超過14日，服務
方式為機構式定點服務，依服務對象需要混合搭配使用。 

※有申請外籍看護者，不得使用此項服務；使用者須負擔部份費
用。 

照顧者支持、對家庭照顧者提供心理及情緒支持、成長團體、諮詢服務等。 

照顧者訓練
及研習 

對家庭照顧者提供成長團體、照顧技能訓練等。 

家庭關懷訪
視及服務 

到家中關懷支持身心障礙者及家屬，提供心理支持及資訊，並結
合社會福利資源協助解決問題。 
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 法源依據：身心障礙者權益保障法第106條  
         執舊制永久效期手冊者，應於104年7月11日至108
年7月10日完成重新鑑定及需求評估或換發身心障礙
證明。 

  
 換證規劃方向  
           已邀集身心障礙福利團體、相關醫學會及各縣市
政府共召開17次會議，初步共識：  

           執永久效期手冊者，於104年7月11日至108年7月
10日間，四年分五批換發五年效期身心障礙證明，年
輕者先換、年長者後換。 

  
   重點：在家等通知，到戶籍所在地區公所換發身心障
礙証明。 
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 民眾的權益保障（身心障礙者權益保障法第106條）  

               尚未輪到新制者：仍依身心障礙者保護法之規
定，繼續享有原有福利及服務。 

 

 證明屆期重新鑑定者：原證明效期屆滿至新證明生
效期間，暫以原證明繼續享有原有權益。  
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提前郵寄通知  

          縣市政府於民眾被排定換證時間
前90日，以郵寄通知並檢附身心障礙
證明換證注意事項（含諮詢窗口電話、
辦理換證時間及相關權益說明）、身
心障礙證明申請表及福利服務措施手
冊或單張，供民眾瞭解自身權益。 
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 換發方式  

           民眾於指定期日前至戶籍地公所，進
行填寫身心障礙證明申請表（含提供照片）
並勾選福利服務需求，戶籍地公所完成建
檔後，交由縣市政府製作身心障礙證明，
並循現行方式以郵寄發文通知民眾至公所
領取身心障礙證明。 
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 領有舊制永久效期手冊，於收到市府發文通知領新制身
障證明前，自行申請現制重新鑑定者，應符合下列之一
規定，始得判定為無法減輕或恢復，無須重新鑑定：  

 

   1.其舊制身心障礙類別(十六類)可對應現制身心障礙 類
別(八 類45向度)且達基準者。  

   2.其舊制身心障礙類別屬多重障礙類且達現制基準者。  

   3.其舊制身心障礙類別屬其他類（染色體異常、先天代
謝異常、其他先天缺陷）或罕見疾病類，符合附表二等
級判定原則 (二)之規定者。 
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 (一) 除舊制醫療鑑定，再增加需求評估，始取得身心障礙
證明。 

   

 (二) 鑑定項目改變：除舊制身體結構、功能為鑑定依據，
新增活動參與及環境因素鑑定。 

   

 (三) 鑑定人員改變：由舊制醫師鑑定後核發身心障礙手冊，
新制改為由醫療(醫師及鑑定人員)及需求評估團隊鑑定及
需求評估。 

   

 (四) 衛生機關審核鑑定表及鑑定報告，轉社政機關進行需
求評估後，合於規定者，核發身心障礙證明，據以提供所
需之福利及服務-目前許多福利還在調整中。 
 

 (五) 身心障礙證明仍列輕、中、重度、極重，並依類別、
等級不同而有不同福利措施。 
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如有其他疑問請洽詢： 
◎需求評估 
---臺中市身心障礙者需求評估中心-東興區 
服務區域：太平區、大里區、霧峰區、烏日區、大肚區、龍井區、西屯區、
東區、西區、中區、南區、北區、南屯區、北屯區。 
電話:2475-2616、2475-1695、2475-4434 
傳真:2473-9746 
地址:臺中市愛心家園 (南屯區東興路1段450號2樓)  
 

---臺中市身心障礙者需求評估中心-陽明區 
服務區域：豐原區、潭子區、大雅區、神岡區、后里區、石岡區、新社區、 
東勢區、和平區、外埔區、大甲區、大安區、清水區、沙鹿區、梧棲區。 
電話:2228-9111 ＃ 38702~38709 
傳真:2515-1805 
地址:臺中市政府陽明大樓(豐原區陽明街36號3樓社會局身心障礙福利科) 
 

◎ 醫療、鑑定 
 ---衛生局 醫事管理科  
      電話：2526-5394 # 3253   
      地址：臺中市豐原區中興路136號 
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