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罕見疾病基金會中部辦事處
2008全方位家庭支持課程(三)
經絡按摩課程簡章
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親愛的家長您好~
    長期照顧病友是否讓您覺得生活充滿壓力?忙碌的每一天是否也讓您覺得肩頸酸痛、全身不適?這一次，我們特別與經驗豐富的推拿師合作，期望藉由簡單經絡課程的示範敎授，能讓家長們在正確指導下學習、體驗按摩的樂趣，並能在家操作簡單的放鬆運動，達到紓解壓力的目的。
歡迎有興趣的朋友們能把握機會、踴躍參與！！
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活動時間:97年4月20日(星期日)，AM10:00-PM3:30
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地點: 罕見疾病基金會中部辦事處(404台中市北區進化北路238號7樓之5)
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聯絡電話:: 04-22363595*14-16
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師資: 紀曾淵  老師
＊國立中國醫藥研究所、台北護理學院、文化大學傳統整復培訓班、視障團
   體專業培訓班講師

＊中華民國傳統整復推拿師職業工會全國聯合總會常務理事及文教發展委員 

  會主委 
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活動流程:

	時間
	內容
	主講人

	9:30-10:00
	報到
	

	10:00-10:10
	開場及師資介紹
	中辦陳虹惠副主任

	10:10-11:00
	人體結構及經絡介紹
	紀曾淵老師

	11:00-11:10
	休息
	

	11:10-12:00
	經絡概論
	紀曾淵老師

	12:00-13:00
	午餐
	

	13:00-14:00
	簡易手法操作及示範
	紀曾淵老師

	14:00-14:10
	休息
	

	14:10-15:00
	簡易手法操作及示範
	紀曾淵老師

	15:00-15:30
	Q AND A 
	中辦陳虹惠副主任


罕見疾病基金會中部辦事處
【經絡按摩課程】報名表
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	病友姓名：


	性別：□ 男 □ 女
	生日：   年    月     日

	疾病名稱：
	聯絡電話：(日)：

          (夜)：

          手機(必填)：

	通訊處：□□□



	飲食情形: (如因疾病因素需飲食方面特殊安排，請註明)

□一般      人  □  素食      人

	參與者資料:

	關係
	姓名
	出生年月日
	身分證字號
	健康情況

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	＊期望課程內容:
                                                                       

	◎報名方式：

 請將報名表填妥後傳真至(04)2236-9853或寄至404台中市北區進化北路238號7樓之5。

◎報名期限：即日起至4月11日止

◎聯絡窗口：(04)2236-3595轉15洽吳宛芝社工員
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會址  


◎公車路線


1.永興街口（進化北路302號）：中客131、統聯77(中港轉運站發車、未經火車站)


2.崇德橋站（崇德路一段537號）：中客71、131、132、136、102白線(經台中高鐵)


3.學士路口（學士路264號對面）：仁友61














