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罕見疾病病友及家屬因長期與疾病奮戰，除了倚賴家庭的關懷與支持外，更需要來自外部源源不絕愛的力量，因此本會自97年起招募罕病輔導志工－「絕地勇士」，期望能在人生旅程中，陪伴罕見疾病家庭，帶給他們勇氣、溫暖，適時的為他們指點方向。
歡迎有熱誠服務的您來加入「絕地勇士」的隊伍，一同來走一段助人的歷程，為生命增添幸福及智慧的光采。
1、 主辦單位：財團法人罕見疾病基金會

2、 報名資格：具備下列資格之一，且於受訓期滿可至少服務一年者。

1. 大學各科系三年級（含）以上學生，大四男生無兵役問題者。

2. 空大學生修滿80個學分以上者。

3. 大學畢業以上或專科畢業工作滿一年以上之社會人士。

4. 各級學校在職或退休老師。

5. 罕病家屬。
3、 服務內容：完成本會專業輔導志工訓練課程後，始可至本會排班進行「傾聽你說電  

話輔導服務」，輔導對象為罕見疾病病友及家屬。
4、 招募志工人數：16-20人（訓練前需先接受初步面談）。
5、 訓練方式及內容：

1. 大課程：輔導專業基礎課程二次（共六小時）。

2. 小團體：自我探索團體八次（二十四小時），技巧訓練團體八次（二十四小時）。

3. 讀書心得報告、自我分析報告（限800-1000字、各一份）。

訓練地點：會內三樓之多功能教室，及團體教室（暫定『臺北市身心障礙福利會館』，地址：臺北市長安西路15號2樓）。
6、 報名方式：請於97年2月29日以前傳真志工報表（如附件）至02-2567-3560，或以電子郵件寄至　rp04@tfrd.org.tw，廖錦惠專員，聯絡電話02-2521-0717分機121。
專業輔導訓練課程內容：
「絕地勇士」──罕病輔導志工訓練《第一階段》課程表
	日期－時間
	主題
	課程內容

	3/3(一)－13:30~16:30
	大課程－志工基礎訓練
	「絕地勇士」始業式

	3/11(二)－13:30~16:30
	小團體－１團體形成
	相見歡

	3/18(二)－13:30~16:30
	小團體－２團體凝聚
	破冰暖身 我是誰

	3/25(二)－13:30~16:30
	小團體－３自我探索
	自己眼中的我

	4/1(二)－13:30~16:30
	小團體－４自我探索
	別人眼中的我

	4/8(二)－13:30~16:30
	小團體－５自我探索
	我的價值

	4/15(二)－13:30~16:30
	小團體－６自我探索
	我的危機處理

	4/22(二)－13:30~16:30
	小團體－７自我探索
	助人者的角色與我

	4/29(二)－13:30~16:30
	小團體－８團體統整
	團體結束與自評


「絕地勇士」──罕病輔導志工訓練《第二階段》課程表
	日期－時間
	主題
	課程內容

	5/6(二)－13:30~16:30
	大課程－理論基礎訓練
	解決問題的諮商架構

	5/13(二)－13:30~16:30
	小團體－１團體形成
	輔導員的準備,場面構成技術

	5/20(二)－13:30~16:30
	小團體－２問題構架
	問題概念化

	5/27(二)－13:30~16:30
	小團體－３反應技術一
	專注、傾聽、隱約式鼓勵、簡述語意

	6/3(二)－13:30~16:30
	小團體－４反應技術二
	情緒覺察、辨識、情感反應、初層次同理心

	6/10(二)－13:30~16:30
	小團體－５探問摘述
	探問、澄清、具體化、摘要

	6/17(二)－13:30~16:30
	小團體－６挑戰技術
	高層次同理心、影響性摘要、面質、立即性、自我表露、解釋

	6/24(二)－13:30~16:30
	小團體－７技術統整
	技巧整合練習與辨識

	7/1(二)－13:30~16:30
	小團體－８技術統整
	團體結束與自評（結業式）


＊於團體考核合格，七月份上線實習8次後，發給訓練合格證書，正式聘請為本會之輔導志工老師。
財團法人罕見疾病基金會


「絕地勇士」－97年度輔導志工招募簡章














