
 

 

 長年以來，每一位志工夥伴的無私付出與陪伴，一直是罕病家庭堅強的後

盾，也是本會同仁的最佳拍檔。謝謝您的關懷與支持，讓愛不罕見。2024

年，誠摯歡迎關心罕見疾病的您參與本次訓練，一起加入本會志工的行列！  

 訓練時間｜2024 年 3 月 17 日(星期日) 09:30-17:00 

 訓練地點｜本會台北服務中心(台北市中山區中山北路二段 52 號 10 樓) 

 活動對象與資格 

(1) 本召募訓練以 30 人為原則 

(2) 年滿 18 歲以上，有意擔任本會北區志工，且已領有志願服務紀錄冊

者 (或已完成線上志工基礎訓練亦可，詳見報名方式) 

(3) 歡迎本會尚無服務紀錄冊之現任志工報名參與 

 課程內容 

時間 主題 講者 

09:10-09:30 學員報到 

09:30-10:00 破冰與暖身 本會研究企劃組 

10:00-10:50 認識罕病與基金會介紹 本會洪瑜黛副執行長 

10:50-11:00 休息 

11:00-11:20 認識罕病志工 本會研究企劃組 

11:20-12:00 服務經驗分享 本會資深志工 

12:00-13:00 午餐 

13:00-13:50 如何協助病友 特邀物理治療師 

13:50-14:40 罕病病友生命故事分享 
脊髓性肌肉萎縮症病友 

林宜萱社工師 

14:40-15:00 休息 

15:00-16:40 障礙生活體驗活動 本會研究企劃組 

16:40-17:00 綜合討論與結語 本會研究企劃組 

17:00 賦歸 



 

 

 報名方式｜即日起開放線上報名至 2024/3/5(二) 為止。線上報名表請點

選：https://forms.gle/p1tQxHHH2kMsiGoY6 

 小提醒：如您目前無志願服務紀錄冊，報名完成後請來電告知，或主

動至台北 e 大觀看線上「志工基礎教育訓練(6 小時版)」並回信告知本

會。操作時如遇困難，歡迎來電洽詢。 

 臺北 e 大「線上志工基礎教育訓練」：https://reurl.cc/09aQyk 

 臺北 e 大使用說明：https://reurl.cc/QeR36o 

 

 注意事項 

 本課程屬衛生類志工特殊教育訓練，完訓者將予以核發結訓證明書 1

份；尚未申請志願服務紀錄冊者，將由本會協助向臺北市志願服務推

廣中心申請志工個人之志願服務紀錄冊 1 本。 

 訓練課程敬請務必全程參與及簽到，若缺課超過 20 分鐘將不開放入

場，亦無法核發結訓證明。 

 為製作結業證書，請於課程當天攜帶兩吋大頭照 1 張，背面以正楷書

寫您的姓名、身分證字號與生日。 

 

 如何成為本會正式志工 (2024/1/1 起修訂實施) 

 步驟 1：完成本訓練課程且領有志願服務紀錄冊(已提出申請者亦可)。 

 步驟 2：請於本訓練結訓 2 個月內，完成本會表坊志工實習 3 小時及

行政志工實習 2 小時，並通過服務考核(實習時數將計入正式時數，相

關守則將於實習前統一說明)。 

 步驟 3：歡迎您正式加入本會志工 LINE 社群，開始排班服務囉！ 

 

 聯絡窗口 

 本會研究企劃組 林專員 

 02-2521-0717 分機 121 / rp04@tfrd.org.tw 
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