
2023【夕陽海景•罕你相伴】南區親子喘息露營趣 
 

親愛的罕病大朋友、小朋友們： 

  露營是生活最好的喘息方式之一，南部辦事處將首次試辦露營活動，帶領大家進入旗津海岸體驗露營，讓

我們帶著罕病家庭一同放慢步伐、享受湛藍海洋落日餘暉的絕美時刻，並感受凝聽不間斷的海浪拍打聲放鬆身

心；夜晚我們也特別安排烤肉、星光電影、歌手表演，讓大家可以體驗露營樂趣，是開心與其他病友家庭交流

的好機會，歡迎一同感受幸福啟程，邀請大家一起享受快樂露營趣！ 

 

※活動資訊 

◎主辦單位：罕見疾病基金會南部辦事處 

◎活動時間：2023/11/12(日)-2023/11/13(一) 

◎活動地點：高雄旗津露營樂 2號店(高雄市旗津區南汕里旗津三路 51號) 

◎活動對象：本會之南區罕病病友與家屬(台南以南，屏東以北、台東/澎湖/金門) 

◎預定人數：60人。(未曾參加過南區活動或鮮少參加活動之病家優先錄取，如報名超過預定人數將進行抽籤) 

◎活動費用：免費。病友一名、陪同家屬上限三名，同一家最多四人參加(本活動僅開放南區之病友本人、 

           病友父母或子女、病友手足、病友的主要照顧者，同戶兩位病友仍以四人為限。 

◎報名時間：即日起至 112年 10月 13日(五)為止，逾期恕不受理。因人數眾多，報名不代表就是錄取，後續 

           將進行資格確認後並於 10/20(五)起陸續以電話或簡訊通知結果，活動前一週則行前通知。 

◎報名連結：https://reurl.cc/QZ95j9 

◎交通方式：交通自理 

◎活動洽詢：07-229-8311分機 10趙雅庭活動專員。【為諮詢電話非報名電話】 

 

★ 露營帳篷以一戶(4人)一帳為主，若報名一戶(2 人)則需與他家共使用帳篷(兩家不共床)。 

★ 營區為草坪、坡地、碎石地，盥浴有【簡易】無障礙設備，輔具參加者須考量自身移行之便利性。 

★ 配合營區規劃固定式帳篷，無法自行搭帳，一卡皮箱入住豪華帳篷，並配合營區各項規定！ 

★ 必備物品：簡易盥洗衣物、醫療口罩、身障手冊(證明)、身分證(家屬亦同)、健保卡、防曬用品、 

             雨具、防蚊液、個人用品(餐具、水杯、藥品)、簡易照明設備手電筒/桌上型燈(帳棚內  

             較昏暗)。 

 

※活動行程 (暫定，將視實際狀況作部分調整) 

11/12(日) 第一天 11/13(一) 第二天 

時間 內容 時間 內容 

12：30-13：30 車程(交通自理) 08：00-09：00 早餐 

13：30 工作人員抵達前置預備 09：00-10：00 病家互相聯誼交流/伸展操 

14：00-17：00 
病家報到/整理行李/休息/共融

遊戲區/泳池/沙池(自由活動) 
10：00-11：00 收拾行李/自由活動 

17：00-19：00 晚餐-烤肉 11：00 賦歸 

18：30-20：30 駐唱歌手表演/星光電影放映   

20：30-23：00 盥洗/就寢   

https://reurl.cc/QZ95j9


※ 旗津露營營區規定事項【如無法配合報名前請自行斟酌】 

 全區嚴禁吸煙及拒絕帶寵物入場。 

 配合落實垃圾分類。 

 帳篷內嚴禁爐火、飲食、垃圾，並請【脫鞋】後再進入，並維持地毯的清潔。 

 禁止任意搬動帳內設備及電源位置 (桌椅可移動，用畢請歸回原位)。 

 為維護園區夜間安全，本園區門禁時間為晚上 10點至早上 7點，門禁期間禁止進出園區喔！ 

 營區前海岸水域不可下水，貝殼館附近或旗津海水浴場進行水上活動！ 

 營區 22：00後請降低音量並關閉任何音響。如經勸導未見改善者將於 23：00進行斷電處理，於 24：00

強制進行不退費離場之要求。 

 

※ 報名注意事項 

 報名後，如臨時無法參加者，請於 10/27(五)活動前兩週通知本會，以利安排候補病友。未告知者，將影響

日後參與旅遊活動資格。請考量交通便利性，曾參加者也請據實填報，如有不實也將影響後續資格。 

 活動前三日如發現個人有身體不適狀況(如：發燒、血壓不穩、腹瀉、眼睛紅腫、耳鳴或耳痛等)，請切勿

輕忽、立即就醫並主動告知本會工作人員。 

 因為是團體訂帳，會有與其他家庭共住情形，報名前請自行斟酌。不接受自行訂帳者同行。 

 歡迎輪椅病友參加，請自備輪椅，至少有一名陪同者同行。 

 露營餐點大多為葷食/鍋邊素，如有全素者及特殊飲食請考量自備餐點。 

 如個人需特殊醫療器材，請事先做好充電及保養維修工作，確保設備正常運作，並請務必記得攜帶！ 

 配合保險法第 107條條文修正，本會自 2023年起，15歲以下孩童將不進行旅平險投保，如有需要請自行

投保。 

 為保障病友活動安全，請於報名時填妥「身體狀況自評表」及「旅遊安全同意書」（請填寫「病友」部分即

可），未填寫者將視同未完成報名手續。 

 報名流程：填寫報名表及身體狀況自評表、旅遊安全同意書、資料運用聲明暨同意書(為減省紙張推行環保，

均採線上報名及簽屬)→工作人員於活動前陸續通知錄取結果→活動前一週電話或簡訊通知行前注意事項

→當天出席活動。 

 本活動為團體活動，團進團出，因涉及場地容納人數、帳篷居住總人數、各餐點與保險費用計算問題，活

動當天，除報名者外請勿自行另外攜伴或自行更換參加人員。 

 如活動因不可抗力特殊原因-颱風無法執行時，主辦單位保有取消、終止、修改或暫停之權利。 


