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各位親愛的朋友們：

很快地一年又過去了，過去的這一年可有值得分享的體驗與成長？協會已成立一年多，在這溫馨的歲末季節，協會第一次舉辦戶外聯誼，邀請病友家庭們一同聚聚，分享彼此的經驗，更可讓平時辛苦照顧病友的家長們藉此舒緩一下緊張的心情及壓力。

藉由病友、家屬與大專學生共同合作，在輕鬆有趣的活動中敞開自己的心房、分享心路歷程，抒解日常生活情緒壓力，並享受參與精心設計的闖關遊戲～｛成功達陣｝的成就感！希望本次活動能讓大家的心靈重新注滿幸福能量，轉化為繼續前進的動力及勇氣，並留下歡樂難忘的回憶。
· 參加對象：台灣脊髓肌肉萎縮症病友協會病友家庭、志工伙伴

· 活動時間：95年12月31日（星期日）上午10：00-下午16：00

· 活動地點：憶童年市民農園＜高雄縣大寮鄉內坑村內坑路145號＞
· 報名方式：請將報名表寄回或傳真至以下方式
聯絡人：詹怡琦　　電話：07-3154663    傳真: 07-3154663

地址：807高雄市三民區十全一路100號 5C 小兒科醫局

聯絡人：連家祿　　電話：07-3430411    傳真:07-3103743

報名截止日期：95年12月20日〈星期三〉

· 參加費用：免費（包含餐點費、保險費等）

· 活動流程
	08:00-10:00
	工作人員就定位

接待來賓報到
	（安排服務台及報到處、貴賓接待等事宜）
	協會幹部

高醫幼幼社

	10:00-10:30
	開幕、來賓致詞
	◎設置病友休息處
	協會幹部

	10:30-11:40
	親子活動part 1
	
	高醫幼幼社

	11:40-14:30
	野炊
	◎協助行動不便者
	高醫幼幼社

	14:30-15:40
	親子活動part 1
	
	高醫幼幼社

	15:40-16:00
	活動閉幕
	邀請填寫回饋問卷
	協會幹部

	16:00-
	賦歸
	分贈製發的紀念品
	協會幹部


交通指南
◎中山高五甲系統交流道，往鳳山方向台88(高雄潮州)線快速公路，至鳳頂路下接過碑路，或鳳林路下接過碑路，大寮女子監獄附近可達
註：欲參加者，請自行開車前往          
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