
 
財團法人罕見疾病基金會 

全方位家庭支持課程(一) 

輕鬆抗空污，成功防過敏 

活動簡章 

敬啟者： 

  台灣空氣污染日益嚴重，對於呼吸系統不佳或有過敏體質的病友更是影響深遠，當空氣品

質變糟，不只影響到呼吸道，最常聽聞的「懸浮微粒 PM2.5」一旦濃度上升，可直接穿過呼吸道

黏膜，進入血液中，除了影響呼吸道也間接對心血管造成傷害。這次希望藉由胸腔科醫師的講

解讓我們更輕鬆了解如何對抗空氣污染。並邀請專業中醫師提供我們以中醫觀點預防過敏，大

家準備好一起來對抗空氣污染了嗎？ 

 

活動日期：108年 3月 24日(日) 13:00-17:00 PM 

活動地點：中國醫藥大學附設醫院 第一醫療大樓 B1 第八會議室 

            台中市北區育德里育德路 2 號 

主辦單位：   財團法人罕見疾病基金會 

合辦單位：國民健康署（委託中國醫藥大學附設醫院 遺傳暨罕見疾病中心辦理）、 

            中國醫藥大學兒童醫院遺傳諮詢中心 

報名對象：只要您是入會的罕見疾病病友或其家屬，皆可免費參加本系列課程。 

報名時間：即日起至 108.03.18 為止(名額有限，額滿為止！) 

報名方式：1. 郵寄：請寄到 404 台中市北區進化北路 238 號 7 樓之 5， 

罕見疾病基金會中部辦事處收。 

2. 電話報名專線：04-2236-3595 分機 13 郭珊珊遺傳諮詢員 

3. 傳真專線：04-2236-9853，報名後務必請記得來電確認。 

活動流程：  

◎108.03.24 (星期日)  中國醫藥大學附設醫院 第一醫療大樓 B1 第八會議室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間 內容 講師 

13:00-13:30 報到、開場引言  

13:30-15:00 空氣污染對肺部的影響 
中國醫藥大學附設醫院 

胸腔內科陳韋成醫師 

15:00-15:15 休息 

15:15-16:45 中醫養肺食療 
馥芊中醫診所 

李嘉菱院長 

16:45-17:00 結語及大合照 



 

交通資訊： 

《中國醫藥大學附設醫院 第一醫療大樓 B1 第八會議室》 

活動地址：台中市北區育德里育德路 2 號 

 

▲怎麼走： 

搭公車 

1. 搭乘統聯客運 18、 25 、61、77，台中客運 35、131 號，東南客運 67 號，於「中國醫藥大學」站下車，步

行 1 ～ 2 分鐘即可到達本校。 

2. 搭乘統聯客運 159 號、東南客運 67 號，經學士路於「中山堂」站下車，步行 1 ～ 2 分鐘即可到達本校。 

自行開車 

停車資訊： 

o (1) 復建大樓停車場(機械式車位：每小時 40 元)─竑穗興業有限公司 

o (2) 中正公園地下停車場(平面車位：每小時 40 元)─永耕建設股份有限公司 

o (3)五權立體停車場(平面車位：汽車每小時 30 元；機車每次 20 元)─竑穗興業有限公司 

搭高鐵 

97 年 1 月 16 日起高鐵台中站免費接駁專車延伸至本校發車（統聯客運），分別於【台中站 6 號出口 13 號月台】及

【學士路「中國醫藥大學」市公車站牌（中山堂前）】上車，車程約 40 分鐘。 

http://www.ubus.com.tw/html/bus/bus.php?num=80&route=25
http://www.ubus.com.tw/html/bus/bus.php?num=80&route=159
http://southeastbus.com/index/taichunge/67.html


 財團法人罕見疾病基金會 

全方位家庭支持課程(一) 

輕鬆抗空污，成功防過敏 

 

病友姓名： 連絡電話： 

病名： 病友是否參加:   □是   □否 

※特殊需求：請勾選 

1.輔具使用：□無  □助行器 □推車(含特製) □輪椅(□普通；□特製；□電動) 

           □其他_____ 

2.其他需求：                               

陪同參與者(家人 or 照顧者)，若無則免填 

姓名 關係 生日(保險用) 身分證字號(保險用) 

1.    

2.    

3.    

★緊急聯絡人姓名 

 (非同行人)  
關係 電話 1 電話 2 

1.    

※活動期間，是否同意本會志工及工作人員進行拍照錄影…等紀錄，並放置於網站及會刊上： 

□同意      □不同意                 立同意書人簽名：                    

其他問題及建議： 

 

 

報名方式：1. 郵寄：請寄到 404 台中市北區進化北路 238 號 7 樓之 5， 

罕見疾病基金會中部辦事處收。  

2. 電話報名專線：04-2236-3595 分機 13 郭珊珊遺傳諮詢員 

3. 傳真專線：04-2236-9853，報名後務必請記得來電確認。 

報名時間：即日起至 108.03.18 為止(名額有限，額滿為止！) 

 


