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身為一位身心障礙女性，同時具備著身心障礙與女性這樣的雙重身份，是否讓您的生命經驗與他人不同?您這樣的經驗是否與聯合國所言的類似:是鮮少人了解的雙重弱勢?人們或我們是否經常只看見障礙，而忽略身為女性的性別角色? ……
這許多與身心障礙女性的生命經驗，我們誠摯地邀請您與我們一同分享、與社會一同分享！我們將透過專業的女性書寫專家，和我們一起探索身心障礙女性的性別經驗，豐富社會對身心障礙女性的了解。
(主辦單位：中華民國身心障礙聯盟
(招募對象：20歲以上身心障礙女性
(上課時間：
1. 小班制，以5至10人為原則
2. 共10堂課，自8/20起 
(上課地點：中華民國身心障礙聯盟(台北市中山區南京西路9號6樓)
(報名截止日期：即日起至105年8月12日
(報名方式：
1. 請於105年8月12日(五)前E-mail至yenyi@enable.org.tw或傳真至(02)2511-0837，信件
  標題請註明「報名身心障礙女性生命書寫課程」。
2. 報名文件：(1)報名表 (2)自我介紹一篇，內容須包含「身心障礙女性的經驗或想法」
(費用及參與方式：
1. 本課程免費，但為提高成本效率並避免浪費，經錄取者需繳交保證金500元，結訓時全數歸還，
  唯缺兩堂課(含)以上者保證金不予歸還，請務必以全程參與為前提參加。
2. 經錄取者，若為經濟困難或為中低收入戶，請另洽02-25110836秘書處。
(帶領講師介紹：
鄭美里
現任大安、萬華、新莊、林口、淡水社區大學講師；曾任《中國時報家庭生活組》記者，《誠品閱讀雙月刊》、《中國時報人間副刊》編輯，《婦女新知月刊》、《女書文化出版》主編。著有《女兒圈：台灣女同性戀的性別、家庭與圈內生活》
(課程大綱：
	堂數
	日期/時間
	課程

	第1堂
	08/20(六) /13:00-17:00
	性別意識介紹

	第2堂
	08/28(日) /13:00-17:00
	看見自己：我喜歡 vs. 我不喜歡

	第3堂
	09/03(六) /13:00-17:00
	回首：出生與家庭

	第4堂
	09/11(日)/ 13:00-17:00
	難忘童年場景

	第5堂
	09/24(六) /09:00-12:00
	成長：從女孩到女人

	第6堂
	09/24(六) /13:30-16:30
	醫療的經驗

	第7堂
	10/02(日)/ 13:00-17:00
	工作的意義

	第8堂
	10/16(日)/ 09:00-12:00
	歸屬或出走：自由的可能

	第9堂
	10/16(日) /13:30-16:30
	身心靈的旅程：關於失落與獲得的……

	第10堂
	10/29(六) /13:00-17:00
	擁抱自己：愛是永不止息


(推薦書籍：
本課程透過「書寫」，讓參與的身心障礙女性學員藉此覺察並詮釋自身性別經驗；

若您對本課程及寫作有興趣，建議您可先閱讀由講師推薦的《心靈寫作：創造你的異想世界》、《狂野寫作：進入書寫的心靈荒原》、《療癒寫作：啟動靈性的書寫祕密》…等系列作品，它所談的不只是寫作，更是生活哲學、生命智慧。

讓我們藉著書寫來了解自己，看到自己真正的樣貌~最終成為一個完整的個體！

	擁抱真實的自己~身心障礙女性生命書寫課程報名表

	謝謝妳有意願報名，在報名之前，請先了解與同意：
1. 課程完全免費，但為確保課程品質與參與承諾：(1)經錄取者需繳交保證金500元，缺兩堂課以上(含兩堂)者沒收保證金，請務必以全程參與為前提參加；(2) 經錄取後提出証明為中低收入戶者，則另洽。
2. 為評估計畫成果，課程全程將進行影像紀錄，經錄取者會請您簽署肖像權及著作權等相關同意文件。
3. 課程作品未來將以紙本刊物、電子出版等方式發表成果，發表前將尊重您的想法，以本名或筆名方式發表。
4. 報名截止後，主辦單位將從報名文件中評估合適的參與者，並以電話方式逐一通知。
□ 我已確實了解並同意彼此權利義務關係

	姓    名
	

	居住地址
	(縣市/區即可)
	生    日
	年     月     日

	E-mail
	
	聯絡電話
	

	障礙類別
	
	障礙程度
	□輕度 □中度 □重度 □極重度

	教育程度
	□國小 □國中 □高中 □大學以上
	工作情況
	□就業中 □待業中 □退休

	婚姻狀況
	□未婚 □已婚 □離婚 □喪偶 □其他：______
	子女人數
	□無□1人 □2人□3人以上

	緊急聯絡人
姓名
	
	緊急聯絡人關係
	

	
	
	緊急聯絡人電話
	

	慣用書寫
方式
	□筆
□電腦或其他科技輔具
□其他：______________
	作者名稱呈現方式
	□本名
□筆名：______________
□尚未決定


	課程需求
	活動期間您如需任何協助或需主辦單位注意之處，請填寫於以下欄位內，謝謝！

□手語翻譯       □即時聽打 
□教材字體放大   □事先提供教材：□txt檔 □word檔 □圖片/Pdf檔
□人力支持(請說明需協助事項)：___________________________________________
□其他：_________________________________________________________________

	1. 除報名表外，請同時提供「自我介紹」和「對身心障礙女性的想法」，字數與形式不拘。
2. 於8月12日(五)前填妥報名表與檢附相關資料，E-mail至yenyi@enable.org.tw或傳真至(02)2511-0837。
3. 報名經評估後，將個別通知是否錄取與說明原因。
4. 如有相關問題，請電洽02-2511-0836轉22張彥逸助理專員。


報名簡章
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