《家庭經驗工作坊》～來聽故事活動
　　從2000年起，輔大心理系系主任—夏林清教授在三重蘆荻社區大學，每兩年寒暑假，即開「家庭經驗工作坊」課程，曾參與「家庭經驗工作坊」的NGO社群有：基層教師、基層社工、日日春關懷協會、勞動家長、國際家協等，透過敘說中共振，拉開家庭內部重疊的痛苦和無奈；得以理解「家庭/成人」的「歷史、文化和政治」複雜脈絡，並發展多元視野，進而產生往前的力量。

因此，我們認為生活裡的困境，如：

「我工作十幾年的工廠倒閉，現在沒工作，我要拿什麼錢付小孩的補習費和房貸？難道要逼我去跟地下錢莊借錢嗎？」、「以前是我爸媽照顧我，當他們老了，我又沒結婚，兄弟姐妹也覺得我照顧他們是理所當然。可是，對我來說，除了肢體行動不便外，經濟也是一大負擔！」

本會特別舉辦此工作坊，試圖帶領大夥從障礙族群、勞工家庭出發，探討何謂個人「身心健康」？並打破個人問題化的思維模式。歡迎您與家人一起來，在「聽」與「說」中相互理解和看見！

指導單位：教育部

主　　辦：財團法人廣青文教基金會

協辦單位：蘆荻社區大學、中華民國基層教師協會與萬華健康促進協會

時　　間：97年5月4日星期日（9:00-17:00）

對　　象：身心障礙者、勞動家庭【歡迎家人同行】　　名額：40位
地　　點：台北市身心障礙福利會館（台北市長安西路15號）

費　　用：每位200元（資料、5月4日午餐便當、茶水等雜支）

師　　資：夏林清 教授      學歷--美國哈佛大學博士
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