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我要對著流星許願：『要趕快會自己走路，和小朋友一起上課、一起玩溜滑梯、盪鞦韆』。

　　蕎蕎在長輩的期盼下來到這個世界，窩在母親臂彎裡的模樣，如天使般可愛。但三個月大時，蕎蕎的一雙眼睛像是對不準焦距的鏡頭，無法與人對望，視力狀況不明，卻一直等到七個月大時，才確診罹患罕見疾病粒線體缺陷。面對心愛的女兒罹患粒線體缺陷，母親淑寬內心相當惶恐，抱著蕎蕎不知怎麼面對明天……

　　用淚水麻痺自己的淑寬，在醫院社工的介紹下加入了罕見疾病基金會，認識與接觸到和蕎蕎一樣的孩子，才知道原來不是所有粒線體病變的孩子都會快速退化，於是擦乾淚水，與丈夫一起對抗女兒的疾病，開始為蕎蕎安排物理治療與復健課程，期盼女兒有一天會說、會走、會跑、會跳，會跟媽媽撒嬌與談心。於是蕎蕎八個月大做物理治療、一歲開始上語言課、二歲剪舌繫帶，一直到現在也全年無休地積極復健課程，每天早上一堂認知課、下午兩堂物理治療與職能治療，晚上還要針灸、瑜珈，星期六、日則是游泳復健。曾經學步摔得鼻青臉腫，甚至跌斷了牙，咧著嘴還能和著血笑，蕎蕎堅強不放棄的精神給了母親淑寬依靠，打起精神，要趕緊跟上一般孩子的進度。時，程，期盼女兒有一天會說、會走、會跑、會跳。

　　直到三歲，蕎蕎爬出第一步，卻無法站穩行走。六歲時，淑寬帶著蕎蕎到新竹五峰鄉露營，那晚，蕎蕎第一次見到閃亮的流星，她在星空下許下：「我想要快點自己會走路，和小朋友一起上課。」或許是流星真的聽見了蕎喬與媽媽的心願，向流星許願後的某一天，蕎蕎終於站起來，穩穩地跨出第一步。但淑寬與丈夫全副的心力都放在小女兒身上，卻忽略哥哥學立也需要父母的關心。學立國二時的成績慘不忍睹，在校人際關係又差，淑寬重新認真面對兒子的問題，勸說兒子重新再讀一次國二，在從頭來過的這一年，學立除了學業上有了進步，也在無意間自學魔術，激發潛藏在他身體裡旺盛而蠢動的表演靈魂，更讓學立找到人生的目標，要往表演領域發展，現在的學立已是台灣戲曲學院的大學生，還常受邀上綜藝節目表演，在許多選秀節目的表演皆大獲好評。找到人生方向的哥哥學立，愈發成熟穩定，告訴媽媽：「我一點都不覺得照顧妹妹是我的負擔。」除了陪伴妹妹到醫院復健，也用魔術逗妹妹開心大笑，擦去復健的辛苦淚水。

　　蕎蕎和媽媽一起參加罕病基金會的中區合唱團，加入天籟合唱團讓蕎蕎愛上唱歌，在合唱團中學到的曲子，回家後蕎蕎仍不斷練習，對她而言，一般人的娛樂，都是她的訓練。透過練唱，大大地改善了她的發音、音量控制和語句表現。因為持續不斷地復健與學習，現在無論是在肌肉協調性、閱讀學習甚至語言表達，蕎蕎都有飛快地進步，甚至還會主動地去關心、照顧別人。問她最喜歡哪一首歌，蕎蕎露出甜甜的笑容，回答：「愛的希望！」蕎蕎希望自己能將快樂傳遞給身邊的親人與朋友，能用自己的力量與堅持的努力，帶給更多人陽光與希望，勇敢並不是不害怕，只要有堅持的勇氣，什麼困難都能克服！
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