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 「看著歲月深刻在他滄桑臉上的痕跡，

我心中有無限感激，只能默默地對他說：無

照醫師老爸，您辛苦了！祝您父親節快樂，

我一定會好好照顧自己。」 

        

杜瑞豐(父)/杜羿進(男/海洋性貧血病友) 

   

今年正要升高一，個子不高的羿進，跟從事廣告拍攝的爸爸一

樣，有著藝術家的個性與才華。從小爸媽就讓他演舞台劇、學畫畫，

遺傳了老爸的藝術基因，羿進的美勞作品總是特別傑出，這一次的參

賽作品，也成功地以老爸在準備排鐵劑的畫面，傳達了父親十多年來

不間斷的愛。 

「他們個性一模一樣，簡直是同一模子刻出來的！」媽媽笑笑地

說。羿進跟爸爸的個性其實都很內斂，甚至有點倔強，平常有話悶在

心裡不會說，但卻都是行動派的。兩人也常會鬥嘴吵架，媽媽只好在

中間當潤滑劑，一父一子打打鬧鬧，讓她覺得又好氣又好笑。 

罹患海洋性貧血的羿進，每天都要打八小時的排鐵劑，避免鐵囤

積在身體裡造成不良的影響。此外，還要每兩個星期回醫院輸血一

次，不能夠稍稍偷懶一下。從發病到現在，十多個年頭，都是爸爸擔

負起這重責大任。「從發病之後，都是爸爸在幫羿進打針，他都不肯

讓我打。」媽媽偷偷透露。 

曾有一段時間，羿進聽到爸爸回家的聲音就害怕，因為就表示打

針的時間快到了。後來爸媽訓練羿進自己打針，但大部分的時候還是

爸爸來操刀，「我爸技術比較好，我媽打針很恐怖！還是讓她陪我說

笑話聊天就好。」羿進偷偷地補充。也因此在家中，爸媽總是一個負

責打針，一個負責說笑，合作無間，加上羿進自己的努力，讓疾病不

再是無法克服的挑戰。 

跟許多爸爸一樣，他不擅於在口頭上說一聲「孩子我愛你」，而是

用這樣平實的動作來傳達對孩子的愛。面對爸爸對自己的關心，羿進

亦點滴在心，去年父親節，羿進就偷偷拉著跟爸爸腳丫差不多大小的

哥哥，親自為爸爸選了一雙鞋當禮物，至於今年呢？還是個秘密喔！ 


