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 因為疾病，他沒有機會揹起兒子逛動物園，也沒 

有力氣陪孩子打球。但是他用心為孩子製作的手工相 

簿，每一頁，都是滿滿的愛……。 

吳曉亮(父/原發性肺動脈高壓症病友)/吳昱學(子) 

 

吳曉亮老師於高中任教，正值壯年的他，向來以自己強壯的身體自豪。

怎料命運捉弄，就在喜獲麟兒之後的三個月，醫師卻宣布他罹患了罕見的

原發性肺動脈高壓症。他這才知道，原來自己爬樓梯特別容易喘、找不出病

因的胃痛……，都是疾病的關係。 

 

隨著病情逐漸惡化，吳老師腹部水腫以及心臟衰竭的症狀日趨嚴重，

學校裡的工作也被迫暫停。在嚴寒的冬夜裡，他戴著氧氣罩枯坐在床上，

看著熟睡的寶貝兒子，心中滿是無奈與愧疚：「兒子出生前，我也曾期許

自己一定要做個好爸爸，讓孩子在我的肩膀上眺望人世間的一切風景……

怎知如今舉步維艱，終日喘息，竟連揹兒子逛動物園這種小小心願都不可

能實現！」 

 

雖然不能帶著家人外出玩耍，但吳老師仍努力思索如何讓孩子明白自

己的愛。靈機一動，他拿起了兒子的照片，加上美工剪刀、轉印紙、壓花

等工具裝飾，便成了一本本風格獨具的「愛兒成長相簿」。寶貝兒子的成

長點滴以及他對孩子的情感，就這樣透過精緻的手工相本，悉數留存下

來。有時，他還會在相簿寫上一些對兒子期許的文字，每一頁畫面、每一

句鼓勵，都是濃濃的父愛。 

 

身為罕見疾病患者，吳老師一直希望兒子能看到爸爸勇敢面對生命挫

折的歷程，培養兒子擁有一顆善良、懂得體諒別人的心、面對生命種種考

驗的勇氣，尤其能夠了解並體諒社會上弱勢族群及重症者的痛苦。去年聖

誕節前夕，吳老師看見兒子寫在白板上給聖誕老人的願望竟是「希望爸爸

身體健康」，讓他感動得熱淚盈眶。在兒子的貼心回饋下，他的心中充滿

了溫暖，面對病痛考驗的信心似乎也變得更加堅定了！ 


