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姿吟是 Alstrom氏症候群的患者，因為疾病，她不但併發糖尿病，聽覺和記

憶力也受到影響，在 9歲那年，更完全失去視力。失去曾經擁有的東西，令人格

外痛苦，姿吟曾說：「以前看著雨水從屋簷滑落，感覺很清新；現在聽到雨聲，

覺得像老天爺的眼淚，聞起來酸酸的」。雖然如此，她卻不願放棄自己。憑著驚

人的毅力以及旺盛的求知慾，她彈鋼琴、彈古箏，甚至還學串珠。今年，姿吟更

考上輔大心理系，順利成為大學新鮮人。 

 

身為視障生，姿吟的求學過程一路走來顯得格外辛苦。回想起視力逐漸衰退

的那段時光，她曾因為資源不足，吃了不少苦頭：「我以前還不會點字的時候，

唸書真的很痛苦。小一、小二的時候在普通學校，進度跟不上同學，一年又遇不

到幾次資源老師，轉學了好幾次。直到進入惠明學校，情況才逐漸好轉，也接觸

了我最愛的鋼琴。」經過了將近 10年的訓練，現在的姿吟對唸書已經很有心得。

雖然上大學之後，很多教科書都沒有視障版本，內容也艱澀許多，但她不但已經

可以用電腦上網查資料，還會主動找助教及學長姐幫忙。 

 

因為聽力受損，班上同學很配合地讓她坐在教室最前方的正中央，讓她能清

楚聽見老師說的每一句話。問到她為什麼不裝助聽器時，姿吟沉默了許久，緩緩

說出心聲：「因為，我不想接受自己已經看不見，還要配助聽器的感覺……」。雖

然對於疾病的侵襲，姿吟感到有些無奈，但對於週遭人們給予的協助，她仍心存

感激：「像我這樣看不見的學生，根本不可能打工賺零用錢。還好有獎學金可以

申請，讓我能有其他的收入，家中的負擔也能減輕一些」。 

 

姿吟除了積極把握每個學習機會，也經常在課堂上發問。對於學習，她總是

充滿熱忱：「其實我還有好多想學的東西！雖然現在課程越來越困難，有時候在

課堂上的東西要想好久才會懂，但我總是想著能學多少是多少。想到世界上還有

人沒機會上學，其實我已經算是很幸運了呢！」 


