
ICE  BOY ！！！！ 抱著冰塊上課的男孩抱著冰塊上課的男孩抱著冰塊上課的男孩抱著冰塊上課的男孩 
得獎者：彦彦 

獎項：成績優良獎 國小組  

疾病名稱：外胚層增生不良症（無汗症） 

_____________________________________________________________________ 
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彥彥罹患罕見的外胚層增生不良症（無汗症），頭髮明顯稀疏且牙齒也幾乎掉

光，顯著外觀差異，使得剛入學時都被同學們稱作「外星人」來取笑他，甚至在

下課時追打著他。讓彦彦幼小的心靈飽受摧殘，只能選擇躲在教室內不願出去。 

 

南台灣炙熱的天氣，對彦彦來說是種折磨。疾病因素讓他身上無法排汗，加

上長期受異位性皮膚炎所苦，別的小朋友專心上課時，彦彦必須忍受發燙的身體

以及全身像是被螞蟻咬食的痛苦。為此，媽媽特別為彦彦準備個冰桶，除了抱著

可以降溫之外，還可以挖裡頭的冰塊來吃，以降低體溫讓自己更舒服些。到了中

午，媽媽準備的特製愛心便當，讓沒有牙齒的彦彦，同樣可以享用美味佳餚。 

 

雖然彦彦遇到的問題對他的求學路上造成阻礙，但早熟的他選擇讓自己靜下

心來，樂觀面對這樣的人生，努力求學使他的成績總是名列前茅，其他像是作文、

美術、心算以及棋藝等各項才藝亦獲得亮眼的成績，也深受師長的嘉許。學校老

師就表示：「上課時總是看彦彥東抓抓、西抓抓，天氣熱時還必須不斷吃冰塊來

降溫，雖然和其他同學看來不一樣，但是他盡力將每件事情做好的態度，值得其

他同學學習。而他樂觀進取的態度，也使他在班上人緣非常好。」 

 

今年學校向政府單位申請的冷氣總算下來了，使得他得以在教室內安心上

課，不必再忍受酷熱所帶的不便。但也意外的讓彦彦成為同學們最想與他同班的

風雲人物。校方為了讓學生能夠瞭解這樣的疾病進而接納與友善對待彥彥，除花

了很多心力進行宣導外，更不厭其煩地開導一個個喜歡欺負彦彦的頑皮兒，期待

打造一個友善的校園學習環境給所有身心障礙的學童。 

 


