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    從人人羨煞的景美女中儀隊，轉眼間變成罕見疾病的患者，多發性硬化症

侵襲了蓓蓓，也扭轉她的人生。 

    一切都在無預警中發生，高二下學期的蓓蓓，正值雙十年華，每天在課業、

儀隊中奔波，日子過的充實且快樂，但隨著手腳越來越不聽使喚，似乎預告一場

風暴的來臨。本來以為是因為儀隊練習被槍拖打到的關係，怎知病情逐漸加重，

終於在期末考結束後，鼓起勇氣到耕莘醫院進行一連串檢查後，才被確診為多發

性硬化症。 

    「我曾想過自己為何不是得絕症，而是這一種不上不下的病。」看著自己美

好前程全部改觀，蓓蓓難免不甘心與埋怨。高中時每天寫日記的她，日記裡都是

學校裡、生活中的快樂記憶，每天記錄的都是同學發生什麼好笑的事情，自己又

遇到哪些值得一提的故事，生活看來是如此美好。生病後，日記的內容變了，變

成每天都告訴自己只要還有明天，就應該感到幸福。雖然生命轉了個大彎，但是

蓓蓓卻學習到如何積極樂觀地面對人生，也更懂得珍惜現有的一切。 

    「我跟自己說，我總有成功的一天，只是要久一點，努力多一點，但一定要

達到！」就是這樣的信念，蓓蓓高中畢業後，雖因身體因素在家休養，卻仍持續

到巨匠電腦學習一技之長，從對電腦的陌生，到現在她已經可以幫中小企業建構

網站及設計網頁。除此之外，她並沒有放棄繼續升學的想法，她報名了景文科技

大學假日進修班，繼續完成自己追求知識的夢想。 

    現在的她每天都需要自行打針來避免病情的惡化，「我還可以自己行走，只

是常常跌倒，我還可以看書，打電腦，跟很多朋友比較起來，我已經非常幸運了!」

樂觀獨立的她，只要自己還能做得到，絕對不會假手他人，雖然動作慢了點，遲

鈍了點，但是她跟自己說：「慢慢做，總是可以做完。」我們相信總有一天，蓓

蓓會擁有自己的天空，讓夢想成真! 


