
出生，就是來照顧媽媽 
 

得獎者：董俊宏（11歲） 

獎項：罕病優秀子女獎學金  

疾病名稱：多發性硬化症 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

「我說笑話給媽媽聽，希望能減輕她的痛苦。」 
 
十三年前，多發性硬化症無預警地在明珠身上發作，那年她才 23歲。

一開始明珠只是覺得視力模糊，但隨著每次發作，身體的機能就更差一

些；短短兩年的時間，明珠的下半身便宣告癱瘓。當時，她已懷孕四個

月。 

 

俊宏是明珠的寶貝兒子，從出生以來，看見媽媽長期臥床的樣子，年

幼的心中似懂非懂，只是拉著媽媽問：「妳的腳看起來不是好好的，為

何不起來陪我玩呢？」天真的言語，讓明珠百感交集。複雜的病情無從

解釋起，只能輕聲告訴孩子自己生病了，所以沒辦法起床。俊宏聽了，

也懂事地從此不吵不鬧，偶爾來床邊向媽媽撒撒嬌、躺在媽媽柔軟的肚

子上，就是他最快樂的時光。 

 

明珠從發病至今，歷經無數次的發作，因此除了下半身癱瘓、大小便

失禁，雙眼也幾近失明，最近更是連雙手都逐漸失去力氣，生活起居的

各種大小事都需要他人照顧。即便如此，她仍然相當注重孩子的生活教

育，該刷牙、該洗澡的時候，她總是仔細叮囑，不肯放鬆。每天放學之

後他早早把作業寫完，並幫忙照顧媽媽，完全不用別人操心。小小年

紀，不但會幫忙念信件、買東西，還會幫媽媽翻身、擦藥、換尿袋。怕

媽媽整天在家無聊，俊宏甚至還會說笑話逗媽媽開心呢！ 

 

雖然因為疾病，俊宏必須比一般孩子提早面對生活的壓力，但他從不

以照顧媽媽為苦，而且還能保持著優秀的成績；甚至在學校也熱心服

務，擔任路隊長以及午餐長等職務。能有這麼善解人意又上進的孩子，

就是明珠心中最大的驕傲！ 
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