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突破先天限制勇敢快樂歌唱
姓名:葉冠宏　　　　
年齡:23歲
疾病:先天性肌肉萎縮症
「要唱出來，才能感受音樂的魔力！」這讓冠宏一腳踏入週六午後的天籟合唱班……
冠宏一出生，就因為嚴重脊椎側彎及四肢萎縮，必須不斷接受各種醫療檢查。他起初一度還被醫生懷疑是腦麻兒，直到快兩歲才確診。這兩年的求診的奔波與無助，對他們一家來說是多麼殘酷的事實。但冠宏爸媽卻知道，必須比任何家庭的父母要更堅強，才能讓襁褓中的小生命，平安長大。
因為嚴重脊椎側彎，導致心臟與肺部承受重大的壓力，除了需時時留意心臟的負荷，更重要的是由於骨骼及肌肉對於肺部的擠壓，冠宏的肺部發育相較於其他孩子緩慢且嚴重，在考量孩子的生命安危，父母忍痛同意為孩子做氣切手術。作出影響孩子一輩子不捨決定的他們，心中痛苦與自責更是筆墨難以形容，但懂事的冠宏，卻比其他同學還要樂觀、積極，他想讓父母知道「不論疾病如何辛苦，他依舊可以堅強、樂觀地活著」。
小學開始，冠宏積極參加科展、電腦繪圖等活動，國中更獲得總統教育獎肯定，高中通過英檢中級，更高分考取了國立台灣師範大學，目前剛上大四的他，正在積極準備研究所考試。雖然對自己的課業有著十足的規劃與執行力，但冠宏最大的遺憾卻是過去生涯鮮少有社會參與和人群互動的機會。有一次宿舍室友與他分享到罕病基金會擔任合唱班的志工經驗後，冠宏萌生了參加合唱班的想法，但冠宏內心其實非常緊張，因為自己氣切的關係，講話的聲音很小，更別說是要唱歌了，同時加上肺部問題，是否能負荷每週兩小時的上課奔波與唱歌對肺部的負擔呢？冠宏在室友的鼓勵之下決定先試試再說…
第一次上課，冠宏發現傅上珍老師並不會因為疾病對學員有差別的「待遇」，依舊嚴謹要求學生的「表現」。雖然嚴格，但她卻不會要求學員他們做不到的「水平」，而是清楚根據學員各自不同病況設計目標，要學員從穩定中成長進步。雖然氣切讓他發聲飽受限制，但他總是賣力大聲唱出每一個字，因為傅老師說：「要唱出來，才能感受音樂的魔力！」真的，就是因為這個信念，讓他一腳開心踏進這個大家庭，每週都期待這樣的快樂時光，幾乎全勤不缺課。
一般氣切的病友連說話都有困難了，更遑論大聲唱出歌曲，長期相伴的爸媽對於這樣的「結果」感到十分驚奇，也更感佩傅老師的用心付出，並終於瞭解為何天籟合唱團能夠吸引這麼多學員相繼加入，共同享受這難忘的週六時光。冠宏更謝謝合唱班就此豐富他的人生，讓他不再害怕接觸人群，勇敢積極活出自我。
