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愛心齊步走

罕愛佳餚　藝術湧動

▲東門扶輪社林社長（右二）、蔡萬利老師（右一）與啟英高中老師們，和病
友家庭一起拚廚藝。

▲感恩台南台糖長榮酒店與榮星電線慈善基金會，支持病友們藝術創作之路。

用愛調味　烹調珍饈

文/李云（活動公關組組長）

在廚藝界擁有40年資歷的蔡萬利老師，出

版過多本食譜、常受國家外派做中式料理巡演

宣傳。今年本會很榮幸邀請到蔡萬利老師和三

位桃園啟英高中的老師們，一起為罕病家庭來

場別開生面的廚藝教學。

8月20日（日）午後，62位病友家庭與17

位東門扶輪社夥伴，一同來到永老師館前教

室。蔡萬利老師本次規劃適合大人與小孩享

用的日式和風料理，不論食材擺放或顏色搭配

均有大大學問！在老師生動、幽默的示範與

解說下，大小朋友挽起衣袖下廚，更有一組是

孩子當家，爸媽只需負責享用，獲得評審們

頒發「特級主廚」的殊榮。另外，行動不便的

病友，克服料理平台的限制，主動嘗試製作料

理。而蔡萬利老師也準備多道令人垂涎的料理

和消暑清涼的甜點，讓大小朋友都吃得滿足又

歡樂。

感謝桃園啟英高中的蔡萬利老師、蔡娜瑜

老師、黃佩芬老師以及楊勝凱老師的指導，還

有連續兩年的支持與贊助，陪伴罕病家庭一起

烹飪的東門扶輪社的夥伴們，在社長林蔚谷帶

領下，一起享受難忘的美食饗宴。

台糖長榮Ｘ榮星電線　齊助罕病

文/趙雅庭（南部辦事處活動專員）

2022年10月5日至2023年6月28日，本會

和台南台糖長榮酒店合作「罕病病友醫療補助

計畫」，藉由酒店公益善款，協助南部15戶病

家獲得優質醫療資源！今年再次延續善緣，與

「財團法人臺南私立榮星電線社會福利慈善事

業基金會」共同舉辦「2023躍動－罕見疾病

基金會藝術畫展」，於台糖長榮酒店二樓吃遍

天下自助餐廳外廊道展出病友畫作。

8月29日（二）台糖長榮酒店舉辦畫展成

果餐會，當日亦邀請得票數前四組罕病藝術家

前來享用美食，除展出畫作外，亦舉辦線上票

選活動，民眾每投一票，榮星電線慈善基金會

即捐贈一元支持病友藝術創作，並贈送「罕病

職人手作布包組」給10名中獎民眾！而展覽以

「躍動」為題，乃是期待病友突破限制，自由

飛揚，病友將生活經驗與情感，幻化為細膩圖

案與色彩，展現蓬勃生命力。

感謝台南台糖長榮酒店招待罕病家庭享用

美味餐點，以及榮星電線慈善基金會捐贈善款

3萬元，讓病友們能持續徜徉藝術之海，創作

不間斷。
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遊藝人生－2023文創成果暨體驗展！ 
隨著時代變遷，有許多中華傳統民俗文化漸漸消失與沒落，本會今年帶著病友們

透過繪畫跨越時代的鴻溝，一起認識及體驗鮮少見到的中華傳統文化及民俗技藝。

今年除了既有的北／中／南區罕見心靈繪畫班作品之外，桃竹苗辦事處也首次開

辦罕見家園才藝培訓班，一起繪畫及製作創意立體作品。今年依舊匯集病友們逾百幅

平面及立體的精選創作，期盼讓社會大眾透過作品看到罕病病友們的無限創意與無窮生命力。

★主題：遊藝人生－2023罕見疾病基金會文創成果暨體驗展

★時間：2023年11月18日（六）～12月10日（日）上午9時至下午6時

★地點：中正紀念堂4覽廳

預告～第21屆罕見疾病獎助學金頒獎典禮 
本會為鼓勵罕病病友在學業、才藝、服務等方面能精進發展，且協助病友發揮自己的特長，

或以自身生命經驗幫助及啟發他人，進而達到自助而後人助的精神，因此特別設置獎助學金，每

年亦盛大舉辦頒獎典禮，誠摯歡迎得獎者前來共襄盛舉。

★時間：2023年11月25日（日）

★地點：台北福華飯店（台北市大安區仁愛路三段160號）

★獎助學金得獎名單，將於11月在本會官網、FB粉絲專頁及LINE群組公告，敬請鎖定。

預告～「攜手傳愛　聖誕歡頌」2023罕見聖誕音樂會 
聖誕前夕，天籟之聲，洗滌心靈。誠摯邀請您，12月23日與我們共享音樂饗宴，由罕見北、

中、南區天籟合唱團；北區天籟兒童、青年團；罕見音樂才藝班；太鼓舞動班以及罕爸合唱團，

攜手帶來最精彩的聖誕歌頌，一年一度不容錯過。

★時間：2023年12月23日（六）晚上6時至9時

★地點：福華國際文教會館2F卓越堂（台北市大安區新生南路三段30號2樓）

▲詳情請掃我








